: e
- Musique et cerveau

état des recherches actuelles et
implications pour les metiers de la musique
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La musique nous parle du cerveau,

et

I’effet qu’elle a sur le cerveau nous permet
de mieux comprendre la musique
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lEnhanced Musical Performance

" Alpha/theta training significantly
improved musical performance by
music students, as judged by
independent raters (Egner & Gruzelier,
2003)
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A slight change in posture is associated with dynamic
changes (acceleration) in the right elbow (bow)
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Tracking eyes and body movements of—

/ () d
a conductor in contemporary music

Premiéres mesures du prcmicr
mouvement de 'oeuvre de
Fred Lerdahl "Time after time"

Bigand, E., Lalitte, P, Lerdahl, F., Boucheix, J.-M., Gérard, Y & Pozzo, T.
(2010). Looking into the eyes of the conductor. Musicae Scientiae.






Tsiganes,
musique et empathie

Filippo Bonini Baraldi
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« Transylvanian swing » rests on an
elegant asynchronism between the

viola and violin (swing boiteux) :

to be or not to be an aksak? (3/2)

« Smooth fingers » (dulcea).
The smoothness of the violinist’'s hand is

the soul of the gypsies.

P. Casals : « expressive fingering »



Unite Plasticiteé
et Motriciteé

en collaboration avec le

LABORATOIRE
D'ETHNOMUSICOLOGIE
DU MUSEE DE L'HOMME

présentent
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~« Aussitot qu’un enfant commence a apprendre

la musique, il devient un étre en progres »
. A. Abreu
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Olds et Milner, 1954 :
Découverte des « centres du plaisir»
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Les substances toxloom
les systémes de

Activation des systémes
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Le noyau Accumbens est sensible aux
récompenses primaires (nourriture,

boisson, sexe) et secondaires (argent
pouvolir)
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Hippocampus

Prefrontal
Cortex

Nucleus
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Résignation apprise
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~« Aussitot qu’un enfant commence a apprendre

la musique, il devient un étre en progres »
. A. Abreu

Expression entraine la
technique




<« Aussitot qu’un enfant commence a apprendre

la musique, il devient un étre en progres »
. A. Abreu

Besoin de renforcement positif

Besoin de feed back informatif

Embodiement
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S5 Musique et contagion émotionnelle
« musicology communicative »

MIRROR NEURONS




/ A PO S MM A AANANNAN //

=
&

On écoute pas « la musique » : on écoute I'humain
(humanité) qui est dans la musique
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« Ces musiciens pour qui chaque note est
une question de vie ou de mort »
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Bien étre

MUSIQUE

Santé Education
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A CREIL, EN NEONATALOGIE

UNE MUSICIENNE AU
CHEVET DES PREMATURES
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New perspectives for stimulating cognitive and sensory processes
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La musique relaxe plus que le Valium

Le 09/04/2013 a 07:33:30 Vues : 501 fois 1 REA

Meédecine : la musigue bientot
sur ordonnance 7

SANTE - La musique adoucit les moeurs, mais pas seulement. En se basant sur I'analyse de
quelque 400 articles scientifiques publiés, des psychologues canadiens de I'Université McGill,
au Québec, ont montré que la musique pouvait stimuler le systéme immunitaire, réduire
I'anxiété ou encore aider a réguler I'humeur.
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Education des enfants par la musique




Démocratisation des pratiques
musicales par le numérique

Bien étre
A

MUSIQUE

Santé Education
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Pratique musicale adaptée
aux séniors

Bien étre
A

MUSIQUE

Santé Education






Musique en entreprise

Bien étre
A

MUSIQUE

Santé Education
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Intelligence du son Intelligence sensible

Intelligence des structures







TH]NK[NG Etapes de traitement de l'information musicale

IN SOUND

THE COGNITIVE PSYCHOLOGY
OF HUMAN AUDITION

IXom

STEPHEN MADAMS a0 ENMANIEL BIGAND

Transduction

Transduction "
Stephen McAdams ot Emmanuel Bigand
Auditory Grouping
Processes

Extraction/Computation
of Properties/Attributes

Attentianal
Processes

Menlal
Representation
of the Sound

Environment

Abstract

Event Structure
Processing
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AUDITORY
SCENE
ANALYSIS

The Perceptual Organization of Sound

e 9.0 ® >

Albert S. Bregman



Une clarinette et une
cloche

ou

Une clarino-cloche et une
cloche-inette ?







Groupement simultané (fusion)

p

Hz

2. Changements cohérents de fréquence

Auditory demo.

Musical demo
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1960-1983 Traitement de la hauteur et illusions auditives

. nght

SOUND PATTERN
é - g - 'S « .f - g
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PERCEPTION G l
é}»’ e The pattern that produces the octave illusion, CNRS

Some other ways that Deutsch’s scale illusion is perceived. and a way that it is often perceived.
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@) Polyphonie vocale de Sardaigne
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Polyphonie vocale de Sardaigne
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L'analyse des scenes audltlves '*
‘explique les régles : assique
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Groupement simultané (fusion)
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Musique spectrale

i

Kaija Gerard Tristan
Saariaho Grisey Murail
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MUSIQUE
ET

TEMPERAMENT

Editions JOBERT

Musique - int
~ tempérament :

Tempérament d'aprés le chapitre vingt-quatriéme du
NOUVEAU SYSTEME DE MUSIQUE THEORIQUE
de Jean-Philippe Rameau (1726)

C
F Do G
Fa Vi R Sol

ca+%

~. Mib
5 Ré#

ca+%

Sol#
Gis

Cis Fa# —
Fis
Interpettation de Bonamia Righatti (2016)
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Tempérament égal
écrase les couleurs des
tonalités
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Can’t you hear me knocking....
Open chord

«La vie la plus rock
du siecle.»........

1 nfees 4 exewplares vandus Cara e marde




Georg Friedrich Haas

Fondée sur I'intégration du spectre harmonique ainsi que sur la
dialectique entre les parties individuelles et le son global qui en résulte,
la musique de Georg Friedrich Haas explore les limites des possibiltés
acoustiques et harmoniques de la gamme tempéree,
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Regolarita statistica = Regolarita sensoriale ?

Parncutt, Huron, Leman, : Modele de memoria sensoriale

|
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La probalita de transito tra gli noti e
accordi e legato a la loro contextualita
tonale nel la memoria sensorial
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Retrieval from the Echo

5 Partial
« *~ Report

~ @ 4.8 Whole
.ég N Report
> '§ 4.6-
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‘g B 4.4
=0 ]
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WO 42 0

4 T T

o 1 2 3 4 s
Delay of Tone (Seconds)

Figure 3.4  Estumated number of digits available when using the partial report technique as
a function of the interval between hearing the digis and the presentation of the visual signai

source Darwin, Turvey, & Crowder (1972)
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Iconic
0.5 sec. long

Echoic
3-4 sec. long

Hepatic
<1 sec. long
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David Huron (Ohio)
Marc Leman (Ghent)
Richard Parncutt (Gratz)
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Reviewed in:
Kraus and White-Schwoch, The Neuroscientist, 2017
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review: Kraus & White-Schwoch, Neuroscientist, 2016
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Vieillissement biologique

Harmonics ﬂ

Musiciens dgés
Jeunes adultes
dgés

frequency

*kxx

09
Stability
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young older  older
adult adult  adult
musician

Anderson et al., J. Neurosci, 2012



Silence

Bruit

nonmusicians

musicians

review: Kraus & White-Schwoch, Neuroscientist, 2016



TRAUMATISME

Explosition



Un niveau modéré de bruit déregle le cerveau

Chang & Merzenich (2003) Science

Zhou et al. (2011) J Neurosci
Pienkowsi, Munguia & Eggermont (2013) Hear Res
Hesse et al., (2016) Front Neurol/



Dorso-ventral axis (mm)

Exposé au bruit

Cortex auditif controle Exposé au bruit Enrichissement auditif

2401 2 3 45 6 7

Postero-anterior axis (mm)

(kHz)

Norefia & Eggermont (2005) J Neurosci
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FFR - un instantané sur la santé cognii

Moore et al., 2014, PLoS ONE
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Il existe des contraintes cognitives sur les langages musicaux

Un cerveau humain n’est pas supposé pouvoir assimiler des
langages musicaux qui ne répondent pas a ces contraintes



existe des contraintes cognitives genérales qui pesen
sur les systemes linguistiques-et-musicau

7




Heﬁwich
Schenker

Selected Correspondence

lan Bent, David Bretherton
and William Drabkin

Bien avant Noam
Chomsky, le
musicologue H.
Schenker deécrit le
langage musical
comme une
« grammaire
géneérative »
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Les neurosciences
confirment le lien
entre musique et

langage




ire genérative des styles musicaux :

Corpater Syvihews ot Mavcal Siyle
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L es « universaux » musicaux —

The border between music and noise is
always culturally defined—which implies
that, even within a single society, this border
does not always pass through the same
place; in short, there is rarely a consensus....
By all accounts there is no single and
intercultural universal concept defining
what music might be

— dJeandJacques Malﬁe.} —
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« Catégorisation émotionnelle

: appartenance culturelle x expertise
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joie colére
tristesse apaisement
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JJ Nattiez

Peut-on traduire la musique?
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Musique <= Cerveau

BOULEZ

& WELLBEIM Jean-Pierre CHANGEUX
-« MANOURY

|

Les Neurones
enchantés

- Le cerveau
y uusﬁc fﬂm ' et la musique
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